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PRAKTYCZNA SZKOLA AKUPUNKTURY KLASYCZNEJ
wedtug Mistrza Yuena

CODY DODO
L.Ac. (USA)

Cody Dodo studiowat medycyne chirnska u Mistrza Jeffreya Yuena w Instytucie Szwedzkim w
Nowym Jorku. Nastepnie ukonczyt studia podyplomowe z zakresu kompletnego systemu
kanatéw, chinskiej terapii dietetycznej i zaawansowanych technik akupunktury. Zgtebiat
psychologie choroby, historie medycyny chinskiej oraz starozytne teksty klasyczne, takie jak Su
Wen, Ling Shu i Nan Jing.

Cody Dodo prowadzi w Nowym Jorku prywatng praktyke "Internal Alchemy". Wierzy, ze kazdy
pacjent powinien mie¢ dostep do wyjatkowej, Swiadomej, holistycznej opieki. Podczas wizyt
rozmawia o wszystkim, co sie dzieje; w ciele fizycznym, umysle, emocjach. Wspdlnie z
pacjentem poszukuje przyczyn obecnego stanu.

Klasyczna akupunktura nie nazywa choroby, ani jej nie leczy. Pacjenci Cody'ego otrzymywali
szereg zachodnich diagnoz: stwardnienie rozsiane, fibromialgia, niewydolnos¢ nerek, choroba
Hashimoto, nieptodnos¢, bezsennos¢ i inne. Cody wierzy, ze nie ma stanu, ktérego nie mozna
odwrdcic i ze kazda osoba moze zy¢ w rownowadze i zdrowiu.

"W swiecie petnym takosamosci, moim celem jest zaoferowanie innej drogi. To droga
eksploracji, otwierania umystu na starozytna mqdros¢ i przyjmowania tajemnic
zycia jako samego zycia."

Cody Dodo
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Praktyczna Szkota Akupunktury Klasycznej
wediug Mistrza Yuena

2023-2024

Wyktadowca: Cody Dodo, Lic. Ac.

Czas trwania: 20 zjazdow
Tryb nauki: hybrydowy

Na program Szkoty sktadajg sie 1-dniowy wprowadzajgcy zjazd online, 2-dniowe zjazdy teoretyczne oraz 4-dniowe
zjazdy stacjonarne w Krakowie, ktére majg charakter praktyk klinicznych.

Numer

zjazdu Data Tryb Temat

(1) 11.02.2023 online Kompletny System Meridianowy - jak sie po nim poruszac?
Rodzaje Meridianéw. 3 Poziomy. Zasoby ciata. Pojecie latenciji.

2 25-26.03.2023 | stacjonarnie Diagnoza z pulsu - teoria i praktyka
Statyczne badanie pulsu. Dynamiczne badanie pulsu. Wektory
podazania pulsu. Podstawy diagnozy i terapii meridianowej w oparciu
o obraz pulsu.

3 6-7.05.2023 stacjonarny Meridiany Scigegnisto-Migesniowe (TMM).

Fizjologia i rozwdj patologii. Przyktady patologii.

Zasady postepowania. Algorytmy leczenia.

Czes¢ praktyczna:

1. Prowadzenie wywiadu.

2. Diagnoza z pulsu - zastosowanie praktyczne.

3. Badanie pacjentéw.

4. Planowanie leczenia i wykonywanie zabiegéw u pacjentow lub
kursantow.

4 24-25.06.2023 | online Meridiany fizjologiczne. Meridiany Gtéwne. Mechanizmy przezycia.
Fizjologia i rozwoj patologii. Przyktady patologii. Zasady
postepowania. Algorytmy leczenia.

5 15-16.07.2023 | online Meridiany patologii. Meridiany Luo. Petne i Puste Luo. Luo
Podtuzne i Poprzeczne. Mechanizmy powstawania. Przebieg. Zasady
diagnozy i leczenia. Olejki eteryczne w pracy z emocjami.

6-7 17-20.08.2023 | stacjonarny Praca praktyczna z pacjentami na Meridianach Gtéwnych i
Meridianach Luo. Podstawy wywiadu i planowania terapii.

8 14-15.10.2023 | online Meridiany fizjologiczne. Meridiany Cudowne. 3 Rody. Lokalizacja

Meridianéw Cudownych oraz wszystkie $ciezki przebiegu. Fizjologia i
rozw@j patologii. Przyktady patologii. Zasady postepowania. Algorytmy
leczenia.
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9 11-12.11.2023 | online Meridiany patologii. Meridiany Dywergentne. Potgczenia z Zang-
Fu. Potagczenia z Elementami. Rozwdj patologii. Przyktady patologii.
Przesuwanie patologii do latencji. Zasady postepowania. Algorytmy
leczenia.

10-11 25-28.01..2024 | stacjonarny Praca praktyczna z pacjentami na Meridianach Cudownych i
Meridianach Dywergentnych. Podstawy wywiadu i planowania
terapii. Leczenie punktéw Duchoéw. Badanie pulsu.

12 17-18.02.2024 | online Choroby wewnetrzne w tradycji ustnego przekazu wedtug
Jeffreya Yuena. Wedréwka patogendw: Wen Bing i Shang Han Lun.
Najwazniejsze teksty klasyczne traktujgce o chorobach narzgdéw.
Narzgdy Cudowne. Pojecie 3 Przestrzeni.

13-14 25-28.04.2024 | stacjonarny Praktyki kliniczne. Diagnoza z pulsu oraz praca z pacjentami.
Ocena stadium choroby, przewidywanie dalszego przebiegu choroby i
zdrowienia.

15-16 13-16.06.2024 | stacjonarny Praktyki kliniczne. Strategie i sposoby diagnozy. Ocena patologii
w obrebie Kompletnego Systemu Meridianowego. Ocena Zasobdéw
pacjenta. Planowanie terapii.

17-18 22-25.08.2024 | stacjonarny Samodzielna praca z pacjentami. Praktyki kliniczne. Praca z
pulsem. Diagnoza w oparciu o wywiad, wyglad, puls, jezyk. Egzamin
teoretyczny.

19-20 7-10.11.2024 stacjonarny Samodzielna praca z pacjentami. Praktyki kliniczne. Praca z
pulsem. Diagnoza w oparciu o wywiad, wyglad, puls, jezyk.
Planowanie strategii leczenia. Egzamin praktyczny. Rozdanie
dyploméw.

Program Praktycznej Szkoty Akupunktury Klasycznej wedlug Mistrza Yuena bazuje na ustnej tradyciji
przekazu. Tradycja ta jest zachowana od 88. pokoleh, a zgromadzonej wiedzy nie ma w
ogolnodostepnych podrecznikach. Cody Dodo uzupetnia jg o wtasng wieloletnig praktyke oraz wiedze ze
starozytnych ksiag, bedgcych podstawg medycyny chinskiej i akupunktury: Huang Di Nei Jing (Su Wen,
Ling Shu), Nan Jing, I-Ching i innych.

Wszystkie zastosowania klasycznej medycyny chinskiej, metody leczenia i techniki zostang
przedstawione przez Cody-ego Dodo i zademonstrowane w praktyce. Kursanci pod okiem wyktadowcy
bedg uczy¢ sie ich stosowania podczas pracy praktycznej z pacjentami i innymi uczestnikami szkolenia.

Po petnym, praktycznym kursie klasycznej medycyny chinskiej, kazdy uczestnik bedzie mégt pracowac na
wysokim poziomie z kazdg napotkang patologig oraz formutowac zalecenia i plany leczenia dla pacjentow.

Jezyk wyktadowy: angielski (z ttumaczeniem na jezyk polski)

Godziny kursu: 19 (20) zjazdéw po 23 godziny lekcyjne = 437 godzin (449 godzin)
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