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PLAN SPOTKAN

Spotkanie 1 - (online)
Struktura meridianu jako wielowarstwowego systemu funkcjonalnego.

» Schemat organizacji meridianow.
* Systemy tworzgce meridiany:

a) m. $ciegnisto-migsniowe,

b) m. dywergentne,

¢) m. gtobwne,

d) m. cudowne,

e) m. Luo.
* Funkcje poszczeg6lnych typow meridianow.

» Wskazania do wykorzystania poszczegdlnych typéw meridiandw.

Spotkanie 2 (online)
System blokéw Tai Yin i Yang Ming.
* System pierwszego bloku faczacy podstawowa energetyke organizmu: Tai Yin, Yang Ming.
 Tworzenie energii jako podstawa pracy calego ciata.
* Omowienia meridiandw oraz poszczegdlnych punktéw pierwszego bloku.
* Choroby przewodu pokarmowego. Choroba Le$niowskiego-Crohna. Zespo6t jelita drazliwego
(IBS). Stany zapalne jelit. Choroby zotadka.
* Choroby trzustki.
* Cukrzyca typu 11 2.
* Choroby metaboliczne.
* Zespot metaboliczny.
¢ Choroby uktadu oddechowego. Astma. Przewlekle zapalenia oskrzeli.
* Leczenie powiktan poCOVIDowych.
* Zapalenia zatok.

* Choroby alergiczne.

Spotkanie 3 (stacjonarne)
Praca praktyczna w pierwszym bloku: Tai Yin, Yang Ming
* Badanie pacjentow
* Planowanie leczenia
* Wykonywanie zabiegéw u pacjentéw z chorobami Tai Yin i Yang Ming
* Protokoty pracy w chorobach uktadu pokarmowego
* Protokotly pracy w chorobach uktadu oddechowego

* Protokotly pracy w zaburzeniach gospodarki we¢glowodanowej
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Spotkanie 4 (online)
System blokoéw Tai Yang, Shao Yin.
* Zasady pracy w bloku Tai Yang, Shao Yin.
* Znaczenia funkcjonalne bloku Tai Yang, Shao Yin.
* Omowienia meridiandw oraz poszczegolnych punktow drugiego bloku.

* Omoéwienia problemoéw ortopedycznych w medycynie akademickiej i medycynie chinskie;j.

Spotkanie 5 (online)
System bloku Tai Yang, Shao Yin.
* Problemy sercowo-naczyniowe.
* Problemy nefrologiczne.
* Problemy urologiczne.
* Problemy w sferze emocjonalne;.

e Zaburzenia snu.

Spotkanie 6 (stacjonarne)
Praca w drugim bloku: Tai Yang, Shao Yin.
 Badanie pacjentow i planowanie leczenia
* Wykonywanie zabiegéw u pacjentéw z chorobami Tai Yang, Shao Yin.
* Protokotly pracy w problemach ortopedycznych.
* Protokoty pracy w chorobach uktadu sercowo-naczyniowego.
* Protokotly pracy w chorobach nefrologicznych i urologicznych.
* Praca z problemami w sferze emocjonalne;.

e Leczenie zaburzen snu 1 bezsennosci.

Spotkanie 7 (online)
System bloku Jue Yin, Shao Yang.
* Zasady pracy w bloku Jue Yin, Shao Yang.
* Znaczenia funkcjonalne bloku Jue Yin, Shao Yang.

* Omowienia meridiandw oraz poszczegodlnych punktow trzeciego bloku.

Spotkanie 8 (online)
System bloku Jue Yin, Shao Yang.
* Miazdzyca.
* Jue Yin i Shao Yang - zwigzek z ortopedig.
* Menopauza.
* Problemy z ptodnoscig. PMS. Bole miesigczkowe.

* Diagnoza z pulsu 1 praca z pulsem.
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Spotkanie 9 (stacjonarne)
Praca w trzecim bloku: Jue Yin, Shao Yang.
» Praktyka kliniczna w systemie trzeciego bloku: Jue Yin, Shao Yang i ich znaczenie funkcjonalne.
» Wykonywanie zabiegéw u pacjentoéw z chorobami Jue Yin, Shao Yang.
* Badanie pacjentow 1 planowanie leczenia.
* Protokoty pracy w problemach okulistycznych.
* Leczenie bolow glowy o roznej etiologii.
 Znaczenie Jue Yin w terapii miazdzycy i jej powiktan.
* Jue Yin i Shao Yang - zwigzek z ortopedia.
* Protokoty pracy w problemach okresu menopauzy.

* Problemy z ptodnoscig. PMS. Bole miesigczkowe.

Spotkanie 10 (online)
5 elementow. Terminologia.

* 5 elementoéw jako podstawowa teoria medycyny chinskie;j.
* Filozofia i zwigzek 5 elementow z:

a) systemami meridianow,

b) systemem Pni 1 Gatezi.
* Prognoza dla pacjenta zaleznie od diagnozy.
* Omowienie przynalezno$ci do elementow.
* Systemy: Potrojny Ogrzewacz, Mistrz Serca.
* Punkty 5 elementdw i pojecie elementu w elemencie.

Spotkanie 11 (stacjonarne)
Praktyki kliniczne, praca z pacjentami. Integracja.
* Elementy wspomagajace: terapia prozniowa, terapia gua-sha
* Elementy diagnozy: diagnoza z pulsu, diagnoza z j¢zyka.
* Praktyki kliniczne.

Spotkanie 12 (stacjonarne)
Praktyki kliniczne, praca z pacjentami. Integracja.
* Integracja poznanych wcze$niej technik w planowaniu i prowadzeniu terapii.
* Czas na pytania i odpowiedzi.
* Praktyki kliniczne.
* Egzamin praktyczny z akupunktury.
» Egzamin praktyczny z pracy z pacjentem.
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