
SZKOŁA TRADYCYJNEJ MEDYCYNY CHIŃSKIEJ I AKUPUNKTURY
2024 - 2026

Data Temat Dodatkowe
informacje

MODUŁ I

13-14.01.2024 S Terminologia i filozofia w TCM.
lek. Wiktoria Zwinczewska

15-16.01.2024 H Akupunktura ucha.
lek. Wiktoria Zwinczewska

15-18.02.2024 N Terminologia i filozofia w TCM.
lek. Helena Olearska 4 dni nagrań

09-10.03.2024 O Terminologia i filozofia w TCM - omówienie.
lek. Daria Zwinczewska

13-14.04.2024 S Terminologia i filozofia w TCM. Podsumowanie. Zaliczenie.
lek. Daria Zwinczewska

MODUŁ II

11-12.05.2024 S Lokalizacja punktów akupunkturowych.
lek. Daria Zwinczewska, dypl. piel. Marzena Kulpa

01-02.06.2024 S Lokalizacja punktów akupunkturowych.
lek. Daria Zwinczewska, dypl. piel. Marzena Kulpa

22-23.06.2024 S Lokalizacja punktów akupunkturowych.
lek. Daria Zwinczewska, dypl. piel. Marzena Kulpa

13-14.07.2024 S Lokalizacja punktów akupunkturowych.
lek. Daria Zwinczewska, dypl. piel. Marzena Kulpa

03-04.08.2024 S Leczenie bólu.
lek. Daria Zwinczewska
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MODUŁ III

22-25.08.2024 N Energetyka punktów akupunkturowych.
lek. Daria Zwinczewska 4 dni nagrań

07-08.09.2024 O Energetyka punktów akupunkturowych - omówienie.
lek. Daria Zwinczewska

26-29.09.2024 N
Energetyka punktów akupunkturowych.
lek. Daria Zwinczewska

4 dni nagrań

12-13.10.2024 O
Energetyka punktów akupunkturowych - omówienie.
Podsumowanie. Zaliczenie.
lek. Daria Zwinczewska

MODUŁ IV

16-17.11.2024 S Techniki nakłuwania. Teoria i praktyka.
lek. Daria Zwinczewska, Marzena Kulpa

12-15.12.2024 N Wprowadzenie do diagnozy w TCM.
lek. Helena Olearska 4 dni nagrań

4-5.01.2025 H Terapia próżniowa w medycynie chińskiej.
Lana Moshak, dypl. piel. Marzena Kulpa

MODUŁ V

15-16.02.2025 O Diagnoza z języka w medycynie chińskiej.
lek. Helena Olearska

8-9.03.2025 S Diagnoza z pulsu w medycynie chińskiej.
lek. Helena Olearska

12-13.04.2025 S Akupunktura 5 elementów.
lek. Daria Zwinczewska, lek. Wiktoria Zwinczewska

10-11.05.2025 H Masaż Gua Sha w medycynie chińskiej.
Lana Moshak, dypl. piel. Marzena Kulpa
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MODUŁ VI

12-15.06.2025 N
Wzorce w medycynie chińskiej: Yin/Yang, 5 Substancji.
Shan Han Lun, Wen Bing.
lek. Helena Olearska

4 dni nagrań

19-20.07.2025 O Wzorce w medycynie chińskiej - omówienie.
lek. Helena Olearska

21-24.08.2025 N Wzorce narządowe w medycynie chińskiej.
lek. Helena Olearska 4 dni nagrań

13-14.09.2025 S
Wzorce w medycynie chińskiej - omówienie.
Podsumowanie. Zaliczenie.
lek. Helena Olearska

MODUŁ VII

11-12.10.2025 O Meridiany cudowne.
lek. Daria Zwinczewska

6-7.11.2025 O Podstawy dietetyki w TCM.
lek. Helena Olearska

8-9.11.2025 S Ginekologia w medycynie chińskiej.
Zariana Shpak, MD 2 dni praktyk

6-7.12.2025 S Receptury ziołowe.
Lic. Ac. Tuvia Scott

MODUŁ VIII

17-18.01.2026 S Pediatria w TCM.
MD Gali Stoffman

7-8.02.2026 O Pediatria w TCM.
MD Gali Stoffman

28.02-
01.03.2026 O Pediatria w TCM.

MD Gali Stoffman

28-29.03.2026 S Pediatria w TCM.
MD Gali Stoffman
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MODUŁ IX

18-19.04.2026 O Choroby wewnętrzne – układ oddechowy.
lek. Helena Olearska

9-10.05.2026 O Choroby wewnętrzne – układ pokarmowy.
lek. Helena Olearska

13-14.05.2026 S Palpacyjna diagnoza brzucha - Hara.
Assaf Mor

MODUŁ X

S
Praktyki kliniczne.
lek. Daria Zwinczewska
lek. Helena Olearska

S
Praktyki kliniczne.
lek. Daria Zwinczewska
lek. Helena Olearska

S
Praktyki kliniczne.
lek. Daria Zwinczewska
lek. Helena Olearska

S
Praktyki kliniczne.
lek. Daria Zwinczewska
lek. Helena Olearska

Legenda:
S – Stacjonarne
O – Online
H – Hybryda (1 dzień nagrań + 2 dni zajęć lub 2 dni nagrań i 1 dzień zajęć = 3 dni)

Wykładowcy Szkoły:

● lek. Wiktoria Zwinczewska
● lek. Daria Zwinczewska
● lek. Helena Olearska
● Lic. Ac. Tuvia Scott
● Dipl Ac. Assaf Mor
● MD Gali Stoffman
● Dypl. piel. Marzena Kulpa
● Lana Moshak
● Zariana Shpak, MD
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